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Instrucciones

1. Con el apoyo del texto del estudiante de las páginas 20 a la 77, podrá realizar la siguiente actividad.
2. Solo responda en los espacios indicados, con letra legible y  lápiz pasta.
3. Si la actividad es desarrollada en el computador, destacar las respuestas. Por ejemplo: El átomo.
4. El puntaje total de esta guía es de 30 puntos
5. Esta actividad tiene un nivel de exigencia del 60% para la nota 4,0.
6. La guía deberá ser renombrada de la siguiente forma: 
Curso, guión bajo, CienciasPC, guión bajo, nombre de la alumna. Por ejemplo: 3A_Cienciaspc_LauraPérez
7. Una vez que haya terminado deberá enviar esta guía con sus respuestas al siguiente correo electrónicos:
 karime.perez@colegioprovidencialaserena.cl




Actividad

1. En el año 1946 ¿Cómo definió la salud la organización mundial de la salud (OMS)? (2pto)                                       __________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. ¿En qué se diferencia la dieta vegetariana de la dieta vegana?  ¿Qué nutrientes están ausentes o en baja proporción en este tipo de dietas? (2ptos)                                       ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. ¿A partir de qué métodos o técnicas biotecnológicas se obtienen los alimentos transgénicos? (2ptos)                                       ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Mencione los principales beneficios de realizar deportes en la adolescencia. (2ptos)                                       __________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. ¿Cuáles son los agentes estresores que puede generar el espacio educativo? (2pto)                                       __________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6. ¿De qué manera afectan las drogas lícitas e ilícitas a nuestro cerebro? (2ptos)                                       ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Mencione el tipo de radiación más perjudicial para nuestra piel y cómo nos afecta. (2pto)                                       ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8. ¿Por qué la automedicación es un riesgo? (2pto) ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Mencione 4 agentes patógenos que afecten nuestro cuerpo y ¿Cuáles son las barreras defensivas primarias de nuestro cuerpo humano contra los agentes patógenos? (3ptos) __________________________________________________________________________________________________________________________________________________

10. ¿Qué son las infecciones de transmisión sexual (ITS)? Y ¿Cuáles son los agentes infecciosos causantes de la gonorrea, sífilis y sida?. (3ptos) ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11. De acuerdo a la noticia extraída del diario emol (pag.73) responde la siguiente pregunta: ¿qué conducta conoces que contribuyen a evitar el contagio del SIDA y otras enfermedades de transmisión sexual? (2pto) ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

12. ¿Cómo funcionan las vacuna? y ¿A qué edad (curso) corresponde la vacuna  para el virus del papiloma humano (VPH)? (2 ptos) ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

13. ¿Cuáles son las enfermedades que se han erradicado en Chile por el programa nacional de inmunizaciones (PNI)?(2pto)
_________________________________________________________________________

14. ¿Qué virus provoca la influenza? ¿Cuáles son los tipos de virus de influenza que afecta a los humanos? (2ptos) ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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