

		AGOSTO
Guía N°6                    “ALIMENTACION DE LOS PARVULOS” 4° A

Profesora: Carol Rodríguez 

Nombre de la alumna:                           Fecha:                  Ptj: 54 /             Nota: 

Objetivo: Conocer los hábitos de autonomía alimentaria y bienestar integral del niño.                          

Instrucciones: investigar el proceso de autonomía y adaptación hacia la alimentación familiar y del jardín. Esta guía es formativa por lo cual una vez desarrollada la puedes enviar al siguiente correo carol.rodriguez@colegioprovidencialaserena.cl  puedes buscar información en https://www.fundacioncadah.org/web/articulo/habitos-de-autonomia-alimentacion.html

I-Desarrollo de preguntas (2pts. c/u total 12 puntos)
1-¿En qué momento los padres favorecen la autonomía del niño?
2-¿Por qué los hábitos son fundamentales, para el niño? 
3-¿Qua alimentos forman parte de la alimentación de un pre-escolar? 
4-Según tu opinión ¿es necesario obligar o premiar al niño a la hora de comer?
5-¿Por qué es conveniente planificar las actividades diarias del niño?
6-¿Cómo se fortalecen los hábitos alimentarios del niño en el jardín?
II-Desarrollo de Conceptos (2 pts. c/u, total 12 puntos)
1-Habilidad:
2-Autonomía:
3-Destreza:
4-Socialización:
5-Habitos Alimentarios:
6-Habitos Higiénicos:
III-Investigar y describir una Minuta semanal  de un Jardín Infantil (15pts.total)  
Lunes:
Martes:
Miércoles:
Jueves:
Viernes:
IV-Desarrollo. Describe las Condiciones Ideales que Favorecen al Niño al Momento de Comer. (4pts. ocho líneas, 8pts.desarollo, 3pts. redacción, total 15 puntos)



